DHARA WELLNESS
REGELN

ZUGANG: DER WELLNESSBEREICH IST AB 16 JAHREN
VORBEHALTEN, MIT VORRESERVIERUNG.

DIE GESAMTE AUSRUSTUNG UND DIE NUTZUNG DES
RUHERAUMS STEHEN IHNEN ZUR VERFUGUNG. DAS
MANAGEMENT UBERNIMMT KEINE VERANTWORTUNG FUR
SCHADEN, WELCHE AUS IHRER NUTZUNG ENTSTEHEN.

BADEANZUG: BADEANZUGE SIND IN DER RELAX-ZONE, IN
DER SAUNA UND IM TURKISCHEN BAD EINE PFLICHT, EBENSO
DIE VERWENDUNG VON FLIPFFLOP;, NUR IN DEN
SAUNABEREICHEN SIND DIESE AUS HYGIENISCHEN GRUNDEN
AUSZUZIEHEN.

RAUCHEN: DHARA
NICHTRAUCHERZONE.

WELLNESS IST EINE

RUHE: BITTE, VERHALTEN SIE SICH RUHIG UND
RESPEKTIEREN SIE DIE RUHE DER ANDEREN, EIN MODERATER
TONFALL IM GESAMTEN WELLNESS-BEREICH SORGT FUR
EINE ENTSPANNENDE ATMOSPHARE DER ERHOLUNG.

HANDYS UND ANDERE TECHNISCHEN GERAETE:

DIE NUTZUNG JEGLICHER GERATE MIT DENEN SIE FILMEN,
AUFNEHMEN  ODER  KOMMUNIZIEREN  KONNEN, ST
UNTERSAGT. IN DRINGENDEN FALLEN BITTE DIE REZEPTION
VERSTANDIGEN UND DAS GERAT LEISE STELLEN.

HYGIENE UND REINIGUNG DES KORPERS: AuUS
HYGIENISCHEN GRUNDEN BITTEN WIR SIE, IMMER DIE
DuUscHE VOR: OLIVEN BAD, ZITRONEN BAD, THERMALBAD,
ZU NUTZEN. AUS DEM GLEICHEN GRUND BITTEN WIR SIE, EIN
HANDTUCH AUF DIE BANK ZU LEGEN, SO DASS |[HR KORPER
NICHT IN KONTAKT MIT DEM HOLZ GERAT.

EIN HANDTUCH IM TURKISCHEN BAD IST HINGEGEN NICHT.
REINIGEN SIE DENNOCH VOR JEDER SITZUNG, DIE BANK
AUS MARMOR MIT EINEM WASSERSTRAHLER.

GESUNDHEIT: DIE SAUNA, SOWIE ANDERE THERMISCHE
EINRICHTUNGEN SIND FUR PERSONEN MIT
HERZPROBLEMEN, NIEDRIGEM BLUTDRUCK, HYPERTONIE,
ARTERIENVERKALKUNG ODER FIEBRIGE ERKALTUNGEN,
NICHT ZU EMPFEHLEN.

DIE DAUER DER SITZUNGEN IST INDIVIDUELL. FUR DIE
ORDNUNGSGEMASSE ANWENDUNG IST ES JEDOCH
RATSAM, DIE 10 MINUTEN IN DER SAUNA UND DIE 20
MINUTEN IM DAMPFBAD, NICHT ZU UBERSCHREITEN.

NACH DER SAUNA NEHMEN SIE EINE KALTE DUSCHE,
GEHEN SIE AN DIE FRISCHE LUFT UND GONNEN SIE SICH
MINDESTENS 10 MINUTEN PAUSE.

STORNO-GEBUHR: BITTE BEACHTEN SIE, DASS JEDE
STORNIERUNG VON MASSAGEN, BEHANDLUNGEN UND
WELLNESS BEREICH MINDESTENS 24 STUNDEN VORHER
GEMELDET WERDEN MUSS, ANDERNFALLS WIRD |[HNEN DIE
50% DER KOSTEN IN RECHNUNG GESTELLT.



